Lipiec w Centrum Seniora

Data Nazwa zaje¢ Miejsce/Zapisy
04 lipca 11:00-14:00 Centrum Seniora w Szczecinie
(wtorek) Indywidualne Porady Psychologa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368
04 lipca 12:00- Trening Pamieci - grupa Centrum Seniora w Szczecinie
(wtorek) Sredniozaawansowana ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368
04 lipca 14:00 - 15:30 Centrum Seniora w Szczecinie
(wtorek) Dyskusyjny Klub Ksigzki “Podréznicy w czasie” ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368
06 lipca 10:00- Trening Pamieci - grupa podstawowa Centrum Seniora w Szczecinie
(czwartek) 12:00- Trening Pamieci - grupa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Sredniozaawansowana Zapisy: Tel. 882 507 368
07 lipca 14:00 Integracja przy wspolnym Spiewie Centrum Seniora w Szczecinie
(pigtek) ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
10 lipca 11:00 Spacer wspomnien - spacer z przewodnikiem | Centrum Seniora w Szczecinie

(poniedziatek)

po Cmentarzu Centralnym w ramach programu
dotacyjnego “Niepodlegta”

ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

11 lipca 11:00-14:00 Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) Indywidualne Porady Psychologa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

11 lipca 12:00- Trening Pamieci - grupa Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) $redniozaawansowana ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

13 lipca 10:00- Trening Pamieci - grupa podstawowa Centrum Seniora w Szczecinie

(czwartek) 12:00- Trening Pamieci - grupa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Sredniozaawansowana Zapisy: Tel. 882 507 368

14 lipca 14:00-15:00 Integracja przy wspdlnym Spiewie Centrum Seniora w Szczecinie

(pigtek) ul. Bolestawa Smiatego 16/u2

18 lipca 11:00-14:00 Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) Indywidualne Porady Psychologa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2

Zapisy: Tel. 882 507 368




18 lipca

12:00- Trening Pamieci - grupa

Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) Sredniozaawansowana ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

20 lipca 10:00- Trening Pamieci - grupa podstawowa Centrum Seniora w Szczecinie

(czwartek) 12:00- Trening Pamieci - grupa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Sredniozaawansowana Zapisy: Tel. 882 507 368

21 lipca 14:00-15:00 Integracja przy wspdlnym Spiewie Centrum Seniora w Szczecinie

(pigtek) ul. Bolestawa Smiatego 16/u2

25 lipca 11:00-14:00 Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) Indywidualne Porady Psychologa ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

25 lipca 12:00- Trening Pamieci - grupa Centrum Seniora w Szczecinie

(wtorek) Sredniozaawansowana ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

27 lipca 10:00- Trening Pamieci - grupa podstawowa Centrum Seniora w Szczecinie

(czwartek) ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

27 lipca 14:00 Kawiarenka Seniora - Warsztaty kreatywne Centrum Seniora w Szczecinie

(czwartek) “M0j Szczecin” w ramach programu dotacyjnego ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
“Niepodlegta” Zapisy: Tel. 882 507 368

27 lipca 13:30-16:00 Centrum Seniora w Szczecinie

(czwartek) Indywidualne Porady Prawne ul. Bolestawa Smiatego 16/u2
Zapisy: Tel. 882 507 368

28 lipca 14:00-15:00 Integracja przy wspdlnym Spiewie Centrum Seniora w Szczecinie

(piatek) ul. Bolestawa Smiatego 16/u2

Rezerwacja sal:

Wtorek 10:00-12:00 Zespét Jozefinki
Pigtek 9:00-11:00 Chér Kanon




