Data Nazwa zajeé Miejscel/Zapisy
05.07 Indywidualne Porady Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Psychologiczne Bolestawa Smiatego 16/u2
(wtorek)
Zapisy: Tel. 882 507 368
07.07 10:00 Trening Pamigci- grupa | Centrum Seniora w Szczecinie ul.
podstawowa Bolestawa Smiatego 16/u2
(czwartek)
12:00- Trening Pamieci- Zapisy: Tel. 882 507 368
grupa $redniozaawansowana
08.07 Karaoke Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Bolestawa Smiatego 16/u2
godz. 14:00
(piatek)
11.07 Relaksacja przy dzwiekach Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Mis Tybetanskich Bolestawa Smiatego 16/u2
godz. 16:00
Zapisy: Tel. 882 507 368
(poniedziatek)
Wstep 5 zt
12.07.2022 Indywidualne Porady Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Psychologiczne Bolestawa Smiatego 16/u2
(wtorek)
Zapisy: Tel. 882 507 368
15.07 Karaoke Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Bolestawa Smiatego 16/u2
godz. 14:00
(piatek)
18.07 Relaksacja przy dzwiekach Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Mis Tybetanskich Bolestawa Smiatego 16/u2
Godz. 16:00
Zapisy: Tel. 882 507 368
(poniedziatek)

Wstep 5 zt




19.07 Indywidualne Porady Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Psychologiczne Bolestawa Smiatego 16/u2
(wtorek)
Zapisy: Tel. 882 507 368
20.07 Spacer - Jezioro Gtebokie Zbidrka: Centrum Seniora w
Szczecinie ul. Bolestawa
godz. 10:00 Smiatego 16/u2, godz. 10:00
(Sroda) Zapisy: Tel. 882 507 368
21.07 10:00 Trening Pamigci- grupa | Centrum Seniora w Szczecinie ul.
podstawowa Bolestawa Smiatego 16/u2
(czwartek)
12:00- Trening Pamieci- Zapisy: Tel. 882 507 368
grupa $redniozaawansowana
22.07 godz. Karaoke Centrum Seniora w Szczecinie ul.
14:00 Bolestawa Smiatego 16/u2
(piatek)
26.07 Indywidualne Porady Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Psychologiczne Bolestawa Smiatego 16/u2
godz. 11:00
Zapisy: Tel. 882 507 368
(wtorek)
28.07 14:00-16:00 - Porady Centrum Seniora w Szczecinie ul.

godzina 14:00

(czwartek)

Prawnika

Bolestawa Smiatego 16/u2

Zapisy: Tel. 882 507 368

29.07

godzina 12:00

Warsztaty kreatywne-
zdobienie doniczek

Centrum Seniora w Szczecinie ul.
Bolestawa Smiatego 16/u2

Zapisy: Tel. 882 507 368

(pigtek)
29.07 godz. Karaoke Centrum Seniora w Szczecinie ul.
14:00 Bolestawa Smiatego 16/u2

(pigtek)




